
1.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

AITB191
Atatürk İlkeler൴ ve İnkılap Tar൴h൴-
I

Zorunlu 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

BES 105 Beslenme İlkeler൴ Zorunlu 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1

BES 107
Sağlık Kurumlarında B൴lg൴ 
Teknoloj൴ler൴ Yönet൴m൴

Zorunlu 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3

KIM 109 Temel K൴mya ve Uygulamaları Zorunlu 1 1 1 1 1 2 2 3 2 3 1 1

TDB 101 Türk D൴l൴-I Zorunlu 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

YDB 115 İng൴l൴zce-I Zorunlu 3 4 4 3 2 3 2 4 3 2 4 4

DGR 101 Değerler൴m൴z Seçmel൴ 2 2 2 2 4 2 4 4 2 4 5 4
2.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

AITB192
Atatürk İlkeler൴ ve İnkılap Tar൴h൴-
II

Zorunlu 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

BES 106 Demograf൴k Yapı ve Sağlık Zorunlu 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2

BES 112 Bes൴n Hazırlama Zorunlu 3 4 4 4 4 4 1 2 1 3 1 1

BES 114 Temel Ps൴koloj൴ Zorunlu 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

TDB 102 Türk D൴l൴-II Zorunlu 4 4 3 2 3 4 3 3 3 5 3 3

YDB 116 İng൴l൴zce-II Zorunlu 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2

KRY 102 Kar൴yer Planlama Seçmel൴ 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

BES 201 Anatom൴ Zorunlu 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2

BES 205 M൴krob൴yoloj൴ Zorunlu 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4

BES 211 F൴zyoloj൴ Zorunlu 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4

BES 213 Bes൴n K൴myasına G൴r൴ş Zorunlu 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

DOY 201 D൴j൴tal Okur-Yazarlık Zorunlu 2 2 3 3 2 2 2 2 4 2 4 2
[G] FORMASYON-2 
GÜZ

İsteğe Bağlı Formasyon Dersler൴ 
(2 ders seç൴lecek)

Seçmel൴

PFESEC201 Eğ൴t൴me G൴r൴ş Seçmel൴
FORMASYON-2 
GÜZ

- - - - - - - - - - - -

PFESEC203 Öğret൴m İlke ve Yöntemler൴ Seçmel൴
FORMASYON-2 
GÜZ

2 2 2 1 2 2 3 4 3 4 4 2

[G] SEC 201 Seçmel൴ (2 Ders Seç൴lecek) Seçmel൴

BESSEC205 Araştırma ve Sunum Tekn൴kler൴ Seçmel൴ SEC 201 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 1

BESSEC207 Türk Mutfak Kültürü Seçmel൴ SEC 201 2 2 2 2 2 4 3 3 2 3 2 2

BESSEC209 Tıbb൴ Term൴noloj൴ Seçmel൴ SEC 201 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2
4.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

BES 206 Bes൴n M൴krob൴yoloj൴s൴ Zorunlu 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

BES 212 Beslenme B൴yok൴myası Zorunlu 3 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 1

BES 214 Bes൴n K൴myası Zorunlu 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

BES 216 Tıbb൴ B൴yoloj൴ ve Genet൴k Zorunlu 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3
[G] FORMASYON-2 
BAHAR

İsteğe Bağlı Formasyon Dersler൴ 
(1 ders seç൴lecek)

Seçmel൴

PFESEC202 Eğ൴t൴m Ps൴koloj൴s൴ Seçmel൴ FORMASYON-2 2 2 1 1 1 2 3 5 4 3 4 2



BAHAR

[G] SEC 202 Seçmel൴ (2 Ders Seç൴lecek) Seçmel൴

BESSEC208 İlk Yardım Seçmel൴ SEC 202 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3

BESSEC210 İnovasyon Seçmel൴ SEC 202 3 2 2 2 2 3 3 3 4 3 3 2

BESSEC212 Farmakoloj൴ Seçmel൴ SEC 202 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3
5.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

BES 301 Beslenme Eğ൴t൴m൴ Zorunlu 5 5 4 4 2 5 4 5 4 5 3 3

BES 307 Anne ve Çocuk Beslenmes൴ Zorunlu 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 3

BES 311
Hastalıklarda D൴yet Tedav൴s൴ne 
G൴r൴ş

Zorunlu 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 4

BES 313 Toplu Beslenme S൴stemler൴ Zorunlu 4 2 2 2 5 3 3 2 3 3 3 3
[G] FORMASYON-3 
GÜZ

İsteğe Bağlı Formasyon Dersler൴ 
(1 ders seç൴lecek)

Seçmel൴

PFESEC301 Öğret൴m Teknoloj൴ler൴ Seçmel൴
FORMASYON-3 
GÜZ

1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1

[G] SEC 301 Seçmel൴ (2 Ders Seç൴lecek) Seçmel൴

BESSEC303 Sporcu Beslenmes൴ Seçmel൴ SEC 301 4 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2

BESSEC315 Gıda Katkı Maddeler൴ Seçmel൴ SEC 301 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

BESSEC317 Yaşam Kal൴tes൴ Seçmel൴ SEC 301 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3

BESSEC319 Gıda Toks൴koloj൴s൴ Seçmel൴ SEC 301 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1
6.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

BES 302 Bes൴n Mevzuatı ve Kontrolü Zorunlu 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

BES 304
Toplumda Beslenme Durumunun
Saptınması

Zorunlu 4 5 3 4 2 5 4 4 3 4 4 2

BES 308 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Zorunlu 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 2

BES 312 Hastalıklarda D൴yet Tedav൴s൴ Zorunlu 5 4 5 5 2 3 3 3 3 3 4 2
[G] FORMASYON-3 
BAHAR

İsteğe Bağlı Formasyon Dersler൴ 
(2 ders seç൴lecek)

Seçmel൴

PFESEC302
Eğ൴t൴mde Ölçme ve 
Değerlend൴rme

Seçmel൴
FORMASYON-3 
BAHAR

- - - - - - - - - - - -

PFESEC304 Rehberl൴k ve Özel Eğ൴t൴m Seçmel൴
FORMASYON-3 
BAHAR

4 5 4 3 4 4 4 4 4 5 - -

[G] SEC 302 Seçmel൴ (2 Ders Seç൴lecek) Seçmel൴

BESSEC304 Egzers൴z ve Beslenme Seçmel൴ SEC 302 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3

BESSEC312 İş Sağlığı ve Güvenl൴ğ൴ Seçmel൴ SEC 302 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 3 4

BESSEC314 Fonks൴yonel Bes൴nler Seçmel൴ SEC 302 2 2 2 3 1 2 2 2 2 3 2 1

BESSEC320 Enz൴m B൴l൴m൴ ve Beslenme Seçmel൴ SEC 302 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 1

BESSEC322
Sağlık B൴l൴mler൴nde Araştırma 
Yöntemler൴

Seçmel൴ SEC 302 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 2 1

7.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

BES 405 Kl൴n൴k Beslenme Uygulaması-I Zorunlu 5 4 5 5 2 3 5 5 5 5 5 3

STJ 403 Staj Zorunlu 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2
[G] FORMASYON-4 
GÜZ

İsteğe Bağlı Formasyon Dersler൴ 
(2 ders seç൴lecek)

Seçmel൴

PFESEC401 Sınıf Yönet൴m൴ Seçmel൴
FORMASYON-4 
GÜZ

- - - - - - - - - - - -

PFESEC403 Özel Öğret൴m Yöntemler൴ Seçmel൴
FORMASYON-4 
GÜZ

4 4 5 4 3 4 4 3 4 2 4 4

[G] SEC 401 Seçmel൴ (3 Ders Seç൴lecek) Seçmel൴

BESSEC417 B൴yo൴stat൴st൴k Seçmel൴ SEC 401 1 1 1 1 1 1 3 3 3 2 2 1



BESSEC419
Toplum Sağlığı Beslenme 
Uygulaması-I

Seçmel൴ SEC 401 5 5 4 4 2 5 4 4 4 4 4 2

BESSEC421
Toplu Beslenme S൴stemler൴ 
Uygulaması-I

Seçmel൴ SEC 401 4 2 3 2 5 2 3 3 3 3 3 3

BESSEC425 Sem൴ner-I Seçmel൴ SEC 401 5 5 3 3 2 5 5 5 4 5 4 2

BESSEC427 Yaşlı Beslenmes൴ Seçmel൴ SEC 401 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3
8.Yarıyıl Ders Planı

Ders Kodu Ders Adı Zorunlu/Seçmel൴ Grup Kodu P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

BES 402 Mezun൴yet Çalışması Zorunlu 4 4 2 2 2 4 5 5 4 4 4 2

STJ 406 Kl൴n൴k Beslenme Uygulaması-II Zorunlu 5 5 5 5 2 3 5 5 5 5 5 2
[G] FORMASYON-4 
BAHAR

İsteğe Bağlı Formasyon Dersler൴ 
(1 ders seç൴lecek)

Seçmel൴

PFESEC402 Öğretmenl൴k Uygulaması Seçmel൴
FORMASYON-4 
BAHAR

1 1 1 1 1 1 2 2 1 4 3 1

[G] SEC 402 Seçmel൴ (4 Ders Seç൴lecek) Seçmel൴

BESSEC412
Toplu Beslenme S൴stemler൴ 
Uygulaması-II

Seçmel൴ SEC 402 4 2 3 2 5 2 3 3 3 3 3 3

BESSEC418
Toplum Sağlığı Beslenme 
Uygulaması-II

Seçmel൴ SEC 402 5 5 3 3 1 5 4 5 3 5 5 4

BESSEC424 Sem൴ner-II Seçmel൴ SEC 402 5 4 3 3 2 5 5 5 4 5 4 2

BESSEC426 İşaret D൴l൴ Seçmel൴ SEC 402 1 1 1 1 1 1 2 3 1 5 1 1

BESSEC428 Sağlık Okuryazarlığı Seçmel൴ SEC 402 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

BESSEC430
Toplu Beslenme H൴zmetler൴nde 
Kal൴te Yönet൴m S൴stemler൴

Seçmel൴ SEC 402 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 4

* İlişki düzeyleri 0 (yok) ve 5 (en yüksek) arasında ifade edilmiştir


